Alte Gemiisesorten locken Sternekache an den Kaiserstuhl

Plenum Naturgarten will den Anbau und die Vermarktung von Rarititen wie Vulkanspargel, Ménchsbart, Kaiser-Roschen, rot-weiRe Bete oder Kaiserbohne frdern

VOGTSBURG/KAISERSTUHL (BZ). Zu ei-
nem besonderen Sterne-Gipfel haben
sich badische Sternekfche im Schwarzen
Adler in Oberbergen getroffen. Dabei
ging es um die Wiederentdeckung alter,
einheimischer Pflanzen des Kaiserstuhls.
Raritdten wie Vulkanspargel, Monchs-
bart, Kaiser-Roschen, rot-weile Bete oder
Kaiserbohne waren der Anlass fiir das
Treffen der Spitzenkdche mit insgesamt
10 Michelin-Sternen. Mit dabei waren
Douce Steiner, Alfred Klink, Hansjorg
Hechler, Franz Keller, Anibal Strubinger,
Klaus-Giinther Wiesler, Thomas Merkle,
Henrik Weiser, Florian Zumkeller, Jochen
Helfesrieder und Paul Stadner.
Schwerpunkt des Sterne-Gastronomie-
Gipfels war —~ unter dem Gesichtspunkt
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Ich unterstiitze

Gabi Rolland und
Walter Krégner, damit
Freiburg in Stuttgart
weiterhin gut

vertreten ist.

Margot Queitsch MdL
Stadtratin

der Nachhaltigkeit — das besondere Ge-
schmackserlebnis der qualitativ hochwer-
tigen und einzigartigen Gemiiserarititen
des sonnenverwohnten Kaiserstuhls. Ei-
nige der oben genannten Gemiisesorten
wurden bundesweit erstmalig vorgestellt,
andere wachsen hier schon seit linge-
rem, sind aber {iber die Grenzen der Regi-
on hinaus kaum bekannt.

Im Naturgarten Kaiserstuhl wurde in
den vergangenen Jahren eine wirtschaft-
liche Entwicklung der Region Kaiserstuhl
unter Berticksichtigung der Nachhaltig-
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Im Samengartenin Eichstetten wird bereits seit geraumer Zeit rot-weiBie Be-
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| keiteingeleitet. Diese wurde von Plenum

Naturgarten Kaiserstuhl initiiert, das mit
weit {iber 100 Projekten Anstifie flir die
Entwicklung der Region gegeben hat. Bej-
spielsweise wurde die Marke , Kaiserlich
genieBen* etabliert, die fiir regionale und
qualitativ hochwertige Produkte und
Dienstleistungen steht.

Im Rahmen eines solchen Plenum-Pro-
jektes wurden die alten Gemiisesorten
wieder entdeckt. Zum Teil wurden diese

friiher im Kaiserstuhl angepflanzt. Mit .

der zunehmenden Vereinheitlichung der
Landwirtschaft sind sie jedoch verloren
gegangen. Die geschmacklich und optisch
dufBlerst interessanten Sorten sollen 2012
als ,Kaiserlich geniefen“-Produkte wie-
der eingefiihrt und vermarktet werden.

Zunichst werden vier Landwirte dlese
neuen Sorten kultivieren und verkaufen.
Bei den Gemiisesorten handelt es sich
beispielsweise um die Kaiserbohne, elne
griine oder violette Stangenbohne, den
Vulkanspargel, der vom Geschmack an
den herzhaft bitteren Chicorée erinnert,
oder um den Monchsbart, dessen Bldtter
dem Schnittlauch &hneln, vom Ge-
schmack her aber eher an eine Mischung
aus Spinat und Spargel denken lassen.
Weitere Gemiisesorten werden seit 2002
von der Stiftung Kaiserstiihler Garten in
einer Versuchsreihe angebaut.

»Allein der Geschmack hat mich von
den Gemiiserarititen {iberzeugt. Auch
beim Gemiise zeigt sich dhnlich wie beim
Wein, dass die Qualitdt durch die sonnen-
begiinstigte Lage und den néhrstoffrei-
chen Boden im Kaiserstuhl ausgezeichnet
ist, verdeutlich Fritz Keller vom
~Schwarzen Adler”, der das Thema Nach-
haltigkeit ebenfalls gerne unterstiitzt. Bei

.der Vermarktung denken die Macher

rund um Plenum-Geschiéftsfiihrerin Dia-
na Pretzell und Projektleiter Marius Hor-
ner neben der Gastronomie auch an den
Endverbraucher. Gerade die Wochen-
mirkte der Region sollen durch die Ge-
miiseraritdten noch bunter werden.
Passend zu den Germiisesorten wurden
weitere regionale Produkte wie das Hin-
terwilder Rind von ,Echt Schwarzwald*,
handgepresste Ole aus der Kaiserstiihler
Olmiihle Fessinger und Weine des Wein-
guts Franz Keller mit den kulinarischen
Delikatessen kombiniert. Die Spitzen-
gastronomen konnten dabel auch ur-
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Prof. Karl Lauterbach MdB:
Ohne Solidaritat
- keine Gesundheit!
Alternativen zur schwarz-gelben
Gesundheitspolitik

17 h: Gesundheitsgolitisches
Rundgesprach
ab 18 h: Prof. Karl Lauterbach
24, 3. Gemeindehaus 5t. Cyriak, Prinz-Eugen-Str. 2

. und danach ab 19.30 h:
Wahlkampfabschluss mit Walter Krégner
MdL, Gabi Rolland

spriingliche Lossterrassen und in histori-
scher Bauweise errichtete Trockenmau-
ern auf Vulkangestein bestaunen. Danach
wurden die Bergkeller des Weinguts
Franz Keller besichtigt.

Mit den Spitzengastronomen planen
die Kaiserstiihler nun eine doppelte Ko-
operation. Zum einen sollen die seltenen
Gemiisesorten dort saisonal auf der Spei-
sekarte erscheinen, zum anderen wird ei-
ne gemeinsame Veranstaltungsreihe an-
gestrebt. Dort kann der Verbraucherdann
wiederum erfahren, wie diese Raritdten
von Meisterhand zubereitet schmecken.




